FORTJANSTMARKE TILL RYTTARE | CENTRERAD RIDNING

CENTERED RIDIN

SYFTE:

Att ge Centered Riding medlemmar ett erkdnnande for de timmar de lagt ner pa CR-ridlektioner, avsuttet arbete
och for vidareutbildning och fortsatt visat intresse fér CR.

*1:a Marke,Ro6tt (emblem och certifikat) for 30 timmar ridlektioner samt 10 timmar avsuttet arbete

*2:a Marke,Blatt (emblem och certifikat) for ytterliggare 30 timmar ridlektioner och 10 timmar avsuttet arbete
*3:e Marke,Gront (emblem och certifikat) for ytterligare 30 timmar ridlektioner och 10 timmar avsuttet arbete
*4:e Marke,Gult (emblem och certifikat) for ytterligare 30 timmar ridlektioner och 10 timmar avsuttet arbete
*Fler marken skapas nar behovet uppstar

Hur markesprogrammet fungerar:

1. Market ar tillgangligt for alla, betalande, CR-medlemmar, juniorer och instruktérer. Programmet borjar 1
april 2007.

2. CR-medlemmar av alla aldrar, nivaer och discipliner inklusive ryttare i terapeutiska ridprogram, kan delta.
Det finns inga krav pa niva pa ridningen, prestationer eller nagon speciell undervisningsplan férutom att
lektionerna i centrerad ridning maste ha letts av en certifierad CR-trdnare som ar registrerad och
uppdaterad av organisationen (och har betalt sin medlemsavgift). lektionerna kan ha varit for olika CR-
tranare eller pa en kurs.

3. Varje fortjanstmarke markerar 30 timmar av genomférda CR-ridtimmar och 10 timmar avsuttet CR-arbete
eller relaterat arbete. Fortjanstmarkena ar inte tecken pa speciella prestationer och markerar inte nagon
speciell ridniva eller kompetens.

4. Deltagande ryttare antecknar antalet CR-lektioner och avsuttna timmar i sin CR riders journal. Fér var
30:e ridtimme och 10:e avsuttna timme har man ratt till ett fértjanstmarke bestaende av ett emblem och
ett certifikat.

5. Lararen i centrerar ridning maste signera din CR-riders journal for varje lektion du fér upp och anteckna
datum och antal timmar. Lararen méaste sedan signera dven din ans6kan om fortjanstmarke.

6. Som avsuttna timmar far man rakna CR-timmar, workshops i Alexanderteknik, Feldenkrais, Franklin
Metoden eller Tai Chi och deltagande i symposium, workshops eller kurser i CR. Timmarna maste dock
signeras av instruktoren i din CR-journal.

7. Du far inte rékna timmar du genomfért innan du blev medlem i CR eller timmar fére den 1 april 2007.

Hur du ansdker om fortjanstmarke:

1. Nar du har genomfdrt dina 30 timmar ridning och 10 timmar avsuttet ska din instruktor titta igenom din
journal.

2. Fyllioch sand in din ans6kan om ett fortjanstmarke (ansdkan finns pa CR:s hemsida) och sand den till
CR:s kontor i USA tillsammans med avgiften, 5 dollar om du bor i USA, 6 dollar om du bor i Canada eller
7,5 dollar om du bor nadgon annanstans. Denna avgift tacker market, certifikatet och en ny CR-journal. (du
behdver inte sdnda in din journal, bara ansékan).

3. Grattis! Ditt marke och en ny journal kommer med posten.



